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12 suggerimenti per prepararsi alla diretta streaming




Usa un cavo per collegarti a internet

Se non puoi e devi usare una rete wireless, assicurati di aver disattivato tutte le possibili
fonti di occupazione banda (ad es. Netflix, altri computer, download vari).

Tieni attaccato il tuo dispositivo all’alimentatore

Per evitare brutte sorprese, tieni collegato il tuo portatile alla corrente elettrica.
In caso tu non possa farlo per scomodita o altri problemi, assicurati che sia carico al massimo!

Imposta il telefono sulla modalita silenzioso

C’e sempre qualcuno durante un evento a cui suona il telefono, o si dimentica di disattivare qualche
notifica, vero? E non vorrai di certo essere tu!

Disattiva le notifiche del computer

Meglio evitare che durante la live le notifiche del tuo dispositivo interferiscano
con il tuo segnale audio.
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Tieni vicino le cuffie con un microfono incorporato

Ad esempio, quelle che si usano con lo smartphone vanno benissimo: se la qualita del segnale
audio che avevi impostato inizialmente non & buono, sono un ottimo piano B e possono salvarti!

Posizionati esattamente di fronte alla webcam

Ricordati sempre di essere al centro dell’inquadratura e posiziona la webcam ad un’altezza tra il naso
e gli occhi per avere una ripresa del tuo viso ottimale! Se usi un portatile e la webcam rimane troppo
bassa puoi mettere dei libri sotto il computer per alzarlo.

Uniforma l'inquadratura di tutti i relatori

Lo streaming prevede in collegamento due persone in live contemporaneamente? Assicurati che le
inquadrature siano tutte alla stessa distanza. Per capirlo, fai caso alla dimensione dei vostri visi e
all’altezza delle spalle: deve essere simile.

Accendi una luce di fronte a te

Dai molta importanza alle luci: & utile tenere accesi dei punti luce davanti a te per illuminarti
frontalmente e non rischiare di avere un lato del volto in ombra
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Scegli un luogo silenzioso

Trova un luogo silenzioso in cui stare, dove non ci siano particolari rumori di fondo.
Presta anche attenzione pero0 al fatto che non sia una stanza troppo vuota in cui la tua voce rimbombi
(causando un effetto “bunker”).

Chiedi di non disturbarti

Awvisa tutti quelli che hai vicino: nessuno deve entrare nella stanza dove stai facendo lo streaming, un
semplice cartello Non Disturbare fuori dalla porta puo salvarti la direttal

Scegli uno sfondo professionale

Lo sfondo parla di te: rendilo curato, coerente e professionale. Niente fornelli o letti sullo sfondo.
Una libreria puod essere una soluzione, oppure posizionati davanti ad un muro tinta unita: andra piu che bene.
In caso tu abbia la possibilita di fare il collegamento direttamente dall'interno della scuola, fallo.

Tieni un bicchiere d’acqua vicino a te

A volte non ci si pensa, ma mentre si parla la gola potrebbe seccarsi, oppure potrebbe essere la tensione del
momento a giocarti questo scherzo. Tieni sempre un bicchiere d’acqua vicino a te, potresti averne bisogno!
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